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中二級 中國歷史科 
(2008 – 2009) 

 
教學目標： 
1. 將中史聯繫至一個廣闊世界觀及從多角度審視問題的課程。 
2. 培養國家認同、責任感，為國家謀幸福，全面認識和了解中華
文化。 

3. 透過相關學校生活經歷中去體驗歷史文化如提供學習經歷如
內地考察、實地參觀等。 

 
施教日期 教學內容／課題 
九月份 第一章：隋唐之盛 

1. 隋的統一             5. 唐的建立和統一 
2. 開皇之治             6. 貞觀之治 
3. 隋的建設             7. 唐與邊疆各族的關係 
4. 隋速亡原因 

十月份 8. 武韋之亂 
9. 開元之治 
10. 唐的中衰──安史之亂的始沒 
11. 安史之亂的影響──藩鎮割據、宦官亂政、朋堂之
爭、民變迭起 

12. 唐的衰亡 
13. 五代十國的更替 
14. 後周的改革 
15. 宋的立國 

十一月份 第二章：宋之積弱 
1. 北宋在軍事、政治、財政及司法各方面的集權措施 
2. 北宋與遼夏的和戰─遼的建立、澶淵之盟、宋夏和議
3. 北宋的變法和堂爭─慶曆新政、熙寧變法 

十二月份 4. 金國南侵與北宋的衰亡 
乙部：第一章 
1.第一節（運輸及交通之演淮──馳道、運河、驛站）
2.第二節（古代中國與西方之陸路交通） 
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施教日期 教學內容／課題 
一月份 5. 南宋偏安與宋金和戰 

6. 夏、金和南宋的滅亡 
二月份 第三章：元之高壓統治 

1. 蒙古西征        3. 元的暴政 
2. 元的建立        4. 元的速亡 

三月份 第四章：明之君主極權 
1. 朱元璋建國               4. 殺戳功臣 
2. 明初政策                 5. 壓制士人 
3. 明君主的獨裁政治         6. 靖難之變 

四月份 7.明的內憂─宦官禍國、君主無能、東林黨爭 
8.明的外患 

五月份 9.明的滅亡 
乙部：第一章 第一節 
1. 漢代的科技發明及發展  

六月份 第一章 第一節 
2. 宋代方向儀的應用與西傳   
3. 火藥的起源和西傳 
4. 印刷術的發明和發展 

 
家課種類：作業/筆記 

 
持續評估： 1. 統一測驗 60% 
    2. 班本測驗 40% 


