
 

 

 

 

3E 張少軒 

我認為人人也可為和平作出貢獻。什麽是和平？和平應該是沒有戰爭，國家、

人民之間互相友好、心氣共處的。現在我們生活在和平的年代，可是在世界的某些

地方，還彌漫著戰爭的硝煙及可怕的子彈，武器還在威脅著人們的生命，他們只能

苦苦地掙扎，每天提心吊膽地生活著，不知什麽時候炮彈就會在身邊爆炸，奪去他

們的生命。 

 

為什麽會有戰爭？因為人們為了一定的政治、經濟目的而進行武裝鬥爭。每次

戰爭，總會給人類帶來沉重的災害及嚴重的經濟損失，甚至奪去大量無辜的平民百

姓的寶貴生命。而能倖存活了下來，也變成了難民，因為家園已經在戰爭中被毀滅

了。他們十分渴望過上和平的日子，但這對他們來說只是夢想，是遙不可及的事。 

 

雖然我們身處和平的時代，但我們仍然可以為和平作出貢獻。首先，我們應該

擁有正面的態度，包容、樂觀、自信等等，這些都是正面態度的特徵。可是，為什

麽並不是每個人都有這些正面的態度呢？那是因為有人被負面的態度如悲傷、痛苦、

仇恨等支配著，也正是這些態度，讓人與人之間的關係變得疏離，甚至導致國家與

國家之間的關係決裂。所以我們應該擁有正面的態度，和家人們友好相處，和社會

裏的人友好相處，和各個國家、種族的人友好相處。有了正面的態度，世界就不會

有戰爭了。 

 

第二，我們要好好學習，樹立遠大的學習目標，把課堂上、書本中學到的知識

應用到現實生活中來，將來為世界和平作出貢獻，促進民族團結友好，提倡和宣傳

和平。就好像「諾貝爾和平獎」，就是用來獎勵為和平作出最大貢獻的人，它的目標

也是世界和平。或許一個人的努力不足夠，但只要每個人都有這種思想，相信一定

會做到世界人人和平友好的境地。 

還有，當世界各地發生災難時，我們應該幫助當地的人，盡力作出支持，儘管只是

點點綿力。就好像「一方有難，八方支援」，在當地最需要幫助的時候雪中送炭，不

就是展現民族或國家之間的團結友好嗎？雖然一個人的支援微不足道，但是「愛心

水滴，匯流成河」，故只要協力同心，這股力量可宏大呢。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

另外，我們亦可以為一些窮苦國家給予幫助，施以援手，讓當地的人民也可過

上幸福的生活。紅十字國際委員、國際援助機構、國際服務機構等，都是幫助有需

要的人的公益慈善組織。這些組織的背後，也需要我們的支持，例如電視上看到的

公益廣告，勸諭我們捐款協助他們，他們是非牟利機構，所以需要我們的捐款，否

則會沒有足夠的資金去幫助有需要的人。 

 

最後，人人也可為和平作出貢獻，讓我們一起努力，讓世界變得和平友好，讓

所有人都過上幸福美滿的生活。 


