
        香港道教聯合會圓玄學院第二中學 

  田徑比賽紀錄  
 男子組 女子組 

 甲 乙 丙 甲 乙 丙 

100米 
蔡浩賢(明) 

11"22 06-07 

李康傑(德) 

11"41 11-12 

李康傑(德) 

11"72 10-11 

賴曉彤 (立) 

13"45 14-15 

林潔瑩(道) 

13"01 96-97 

賴曉彤(立) 

13"91 09-10 

200米 
蔡浩賢(明) 

24"17 06-07 

李康傑(德) 

24"07 11-12 

黎亦東(明) 

24"34 03-04 

蘇保雨(明) 

28"37 13-14 

林潔瑩(道) 

27"56 96-97 

賴曉彤(立) 

29"10 09-10 

400米 
陳浩源(立)  

53"73 10-11 

張昊明(明) 

 55"59 93-94  

  蘇志恒(明) 

59"77 07-08 

蘇保雨(明) 

1'04"47 13-14 

江巧茵(德)*  

1'02"21 12-13 

蘇保雨(明) 

1'09"66 09-10 

800米 
黎諾軒(道) 

2'08"53 19-20 

李煌江(德) 

2'13"41 14-15 

李煌江(德) 

2'25"78 12-13 

曾善瑤(立) 

2'40"50 19-20 

江巧茵(德)  

2'36"30 12-13 

曾善瑤(立) 

2'45"94 16-17 

1500米 
羅鎬坤(明)  

4'27"40 19-20 

羅鎬坤(明)  

4'41"81 15-16 

黎諾軒(道) 

5'07"53 14-15 

曾善瑤(立) 

5'35"76 19-20 

曾善瑤(立) 

5'29"38 17-18 

曾善瑤(立) 

5'48"09 16-17 

5000米/ 

3000米 

羅鎬坤(明) 

16’51"47 19-20 

(5000米) 

羅鎬坤(明) 

10'22"26 15-16 

(3000米) 

    

110/100米 

跨欄 

林錫良(道) 

17"30 11-12 

李康傑(德) 

15"62 11-12 

李康傑 (德) 

15"68 10-11 

黃雯靖(道) 

17"17 17-18 

黃雯靖(道) 

18"04 15-16 

黃雯靖(道) 

19"92 13-14 

(110米跨欄) (100米跨欄) (100米跨欄) (100米跨欄) (100米跨欄) (100米跨欄) 

400米 

跨欄 

李煌江(德) 

1'01"98 16-17   

     

跳 遠 
梁震宇(德) 

6.47米 11-12 

蘇志恒(明) 

6.26米 09-10 

黎亦東(明) 

5.68米 02-03 

賴曉彤 (立) 

4.78米 14-15 

歐陽攸美(德) 

4.55米 16-17 

鄭沛枝(德) 

4.42米 19-20 

三級 

跳遠 

關建文(德) 

13.50米 96-97 

蘇志恒(明) 

13.11米 09-10 

    

跳 高 
黃俊宏(明) 

1.75米 94-95 

潘立強(道) 

1.74米 92-93 

潘立強(道) 

1.67米 91-92 

賴曉彤(立) 

1.60米 14-15 

賴曉彤(立)* 

1.50米 12-13 

賴曉彤(立) 

1.44米 10-11 

鉛 球 
李澤銘(立) 

11.57米 16-17 

蘇梓綸(立) 

11.51米 24-25 

蘇梓綸(立) 

9.72米 23-24 

梁思茹 (道) 

7.67米 00-01 

鄭凱恩 (德) 

8.76米 12-13 

陳倩瑩(德) 

8.47米 04-05 

鐵 餅 
黃振剛(明) 

28.75米 23-24 

蘇梓綸(立) 

30.04米 24-25 

蘇梓綸(立) 

27.91米 23-24 

李煒欣(立)  

23.51米 21-22 

文海玲(立)  

22.94米 11-12 

 

標 槍 
陳寶智(德)  

41.30米 16-17 

蘇偉強(立)  

36.88米 93-94 

 黃雯靖(道)  

26.10米 17-18 

林可芯(道)  

20.58米 17-18 

 

4x100米 

蘇志恒(明)  

李錦雄(明)  

翁家耀(道)  

梁震宇(德) 

45"93 10-11 

馬家耀(明) 

黃俊宏(明) 

蘇偉強(立) 

陳德基(立) 

46"30 93-94 

馬家耀(明) 

陳江強(立) 

黃家勝(德) 

潘立強(道) 

49"40 91-92 

賴曉彤(立) 

蘇保雨(明) 

江巧茵(德) 

曾美君(立) 

54"48 13-14 

胡翠茵(明) 

林潔瑩(道) 

黃群英(德) 

陳紫萍(明) 

54"78 96-97 

賴曉彤(立) 

蘇保雨(明) 

吳芯怡(道) 

温淑玲(道) 

57"42 09-10 

4x400米 

羅鎬坤(明) 

黎諾軒(道) 

陳紀憐(明) 

邱庭杰(明) 

3"41"93 19-20 

馬家耀(明) 

黃俊宏(明) 

張昊明(明) 

李盛華(立) 

3'49"89 93-94 

何浩堅(明) 

郭志豪(明) 

劉錦強(道) 

郭偉強(道) 

4'13"39 93-94 

曾善瑤(立) 

李宛澄(明) 

林可芯(道) 

方祐文(立) 

4'47"15 19-20 

謝凱盈(立) 

陳翠婷(明) 

李育茱(立) 

劉穎怡(德) 

5'08"04 09-10 

李蔚君(德) 

鍾美蓮(道) 

胡翠茵(德) 

譚建玲(德) 

5'03"88 92-93 

2024年 12月 18日成績更新   

*香港學界體育聯會大埔及北區中學分會校際田徑比賽紀錄 


