
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5D 陳語喬 

 

    一個悶熱的午後，我坐在教室的正中間，手裡緊緊攥著一張被捏皺的成績單，耳邊迴蕩

著同學們收到成績單後的討論聲，大家在我身邊歡聲笑語，而我卻彷彿墮落深淵一般，與大

家格格不入，那是我人生中第一次感受到，什麼叫做「失敗」。那次的期末考試，我的班排名

竟跌至倒數第三，要知道，倒數一、二都是完全不讀書的啊！明明在小二的期末考試我還是

年級的前幾名，爸媽為了慶祝我進精英班，還帶我出去吃自助餐。我從未想過 —— 自己會

跌得那麼慘。 

 

    從小到大，我一直是父母眼中的「好孩子」，老師眼中的「模範生」。我的成績雖不算頂

尖，但也從未掉出過年級前三十名。然而，這次的失敗就像是一記重錘，狠狠的砸在我的心

上。我開始懷疑自己，我是不是真的不夠聰明？為什麼自己不能像從前一般認真讀書了呢？

怎麼稍微鬆懈就如此之差……爸媽究竟對我會有多失望？ 

 

    從那天起，我變得沉默寡言。我開始逃避學習，甚至連書包拉鏈都不敢打開。每當我看

見與學習有關的書本，心中就會泛起一陣無力感。我告訴自己：「你不行的……你就不是讀書

的那塊料……」這種自我否定像是一張無形的網，將我緊緊的束縛住，令我無法掙脫。 

 

    時間一天天過去，我的成績依然沒有起色。小六那年，我甚至因成績太差，只剩下升上

結龍中學的選擇，那是我人生最徬徨無助的日子。我對學習毫無興趣，甚至對未來感到迷茫。

我不知道自己還能做什麼，也不知道該如何走出這個泥潭。 

 

    轉機出現在初一的上學期。那時，新學校有一位姓黃的新英文老師履任。她是一個年輕

的女子，帶著一副銀框眼鏡，臉上總掛著溫和的笑容。她上課的方式也和其他老師不同，並

非一味只有枯燥的默寫和寫作，而是喜歡用各式各樣的小遊戲來帶我們學習英語。她的課堂

總是充滿笑聲與活力，就連我這樣對英文一竅不通的學生也被她的熱情感染。 

 

 

 

 



 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

有一天，黃老師在課上讓大家造句，我支支吾吾的不敢發聲，我以為這就能糊弄過去了。

結果下課後，她走到我的身旁，輕聲問道：「你不會嗎？」我點了點頭，低聲說：「我怕說錯，

同學們會笑我。」她對我笑了笑說：「沒關係，我來幫你」。 

 

    從那天起，黃老師便利用課餘時間幫我補英文。她從最基礎的開始，發現我更大的困難

不在基礎，而是我對學習的恐懼，她告訴我：「學習並不可怕，可怕的是你對它的恐懼。只要

你願意，就一定能學會。」 

 

    在她的勸導下，我不只英文一科開始慢慢進步，而是每一科都在慢慢提升。雖然不可否

認，過程很艱難，但我從未想過放棄。每當我遇到挫折，黃老師總在身後鼓勵我：「慢慢來，

不要急，你已經做得很好了！」她的話像是一道光，照亮了我心中的黑暗。 

 

    到了下學期，我的成績終於有了明顯的提升，雖然仍未是頂尖，但我已經能夠跟上進度。

更重要的是，我重新拾回了對學習的信心。我開始明白，失敗並不可怕，可怕的是你因為失

敗而放棄了自己。我認識到，人生中的每一次失敗都是一次成長的機會，只要我們願意面對

努力，總能找到屬於自己的明光。 

 

    自此之後，我終於解開了心結。 

 

 

 

<完> 


