
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5B 袁芷晴  

我總以為，要使人有所感動必然是某些轟轟烈烈的情節，於是我總會在作文裡寫母親半

夜冒雨送我去醫院，父親在危險時捨命相救，朋友在我摔倒時放棄冠軍選擇來看我。這些都

是世人眼中最標準的動人情節。所以我將真實的他們丟棄在草稿紙外，只留下那些所謂的「標

準情節」。 

但非「標準」便不能令人感動嗎？其實平凡的瑣事才是最能打動人心的。 

閱讀到這句話時，我嗤之以鼻，平常的小事有什麼令人感動的？話雖這麼說，但在到家

的那一刻，我還是不由自主地去關注那些曾被我忽略的小事。 

父母還沒下班，我直直走進廚房，在微波爐上按了幾下，五分鐘後將裡面的食物拿了出

來，一套動作行雲流水。待我反應過來時，我已經坐在餐桌前。我忽然心頭一動，母親總會

在晚下班時，提前在微波爐放入晚餐，我早已習慣這樣的方式。仔細想想，在每日清晨，桌

上那溫度合適的早飯，在下雨時多出的雨傘，一切一切我早已習慣，母親總是默默做著這些，

卻從不提起。 

我第一次感受到母親波濤洶湧的愛，那愛如同颱風過境，鼻頭一酸，真切身在風眼中的

我卻一無所知。 

昨晚發現的事令我輾轉反側，第二天上學時還頂著兩個重重的黑眼圈。朋友一看到我便

大笑問我是不是被人打了，我沒閒心理他，哼了兩句後便在課桌上休息，迷糊中我好像感覺

到他的聲量小了很多。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

飯館裡，盯著碗裡的蔥花我十分之疼，明明已經說了不要蔥的，正苦惱該怎麼和店員說

時，朋友一把奪過我的碗走向了店員，幾分鐘後又給我抬來一碗沒有蔥花的麵回來。我有些

疑惑問道：「你不是也社恐嗎，居然敢和店員說話了？」他聽了大笑道：「你還沒發現嗎？

這種事情，一直是我幫你去的，你比我還社恐。」他的話像一把鑰匙，開啟了我遺失的記憶。

朋友見我恢復精神開玩笑說道：「是不是要好好感謝『爸爸』我啊！」我笑罵著讓他走開，

但心裡默默地對他說了聲謝謝。 

回到家後，我看到父親坐在沙發上，見我回來他拿起手邊的盒子遞給我，全程沒說一句

話。我打開盒子，裡面赫然裝著一個小麵包——是我前幾天提過想吃的那家。父親總是這樣，

不管什麼東西，只要我想要，我總是會在之後收到。從前的我一無所知，不，或許不是一無

所知，只是我已習慣、下意識地忽略了。想到這裡，我再也無法抑制住心裡的感性，上前擁

抱了我的父親。 

我聽見父親紊亂的氣息，幾個音節在喉間遲遲無法說出口，最終他還是什麼都沒有說，

只是順著拍了拍我的背。此刻我才深切地意識到，父親雖總是欲言又止，但父親的愛欲言難

止。 

我們總認為驚天動地的奉獻才算是愛，但對於我們普通人而言，一生都無法有轟轟烈烈

的經歷，但我們對身邊人的愛往往藏在清晨的溫牛奶，和一次次默默的傾聽、崩潰時的陪伴

中。最平凡的日常，有最動人的溫柔。 

 

 

 

<完> 


